SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
PRO-REITORIA DE EXTENSAO

EDITAL N2 3/2021/PROEX
EDITAL DE APOIO A PROGRAMAS VINCULADOS AO
NUCLEO DE ESTUDOS DA TERCEIRA IDADE

A Pré-Reitoria de Extensdo (PROEX) torna publico por meio deste Edital os critérios para a
apresentacdo de propostas de criacdo de programas a serem desenvolvidos em parceria com o
NUCLEO DE ESTUDOS DA TERCEIRA IDADE (NETI), com o objetivo de incentivar e apoiar a
institucionalizacao de até 15 propostas.

1. PRESSUPOSTOS GERAIS
Este edital foi elaborado, considerando:

1.1. A Extensdo na Educacdo Superior Brasileira é a atividade que se integra a matriz
curricular e a organizagdo da pesquisa, constituindo-se em processo interdisciplinar,
politico educacional, cultural, cientifico, tecnoldgico, que promove a interacao
transformadora entre as instituicbes de ensino superior e os outros setores da
sociedade, por meio da producdo e da aplicacdo do conhecimento, em articulacao
permanente com o ensino e a pesquisa.

1.2. A atuacdo do NETI, ha 38 anos, no desenvolvimento do ensino, pesquisa e extensdo na
area do envelhecimento humano, de forma multidisciplinar.

2. OBJETO

2.1. 0 presente edital tem como objetivos apoiar e estimular a criagdo de PROGRAMAS a
serem desenvolvidos em parceria com o NETI, para o oferecimento de CURSOS DE
EXTENSAO n3o presenciais, proporcionando um espaco para o desenvolvimento de
atividades de extensao na area da gerontologia.

2.2. A vigéncia deste edital é de 12 de maio a 30 de novembro de 2021.

2.3. Este edital prevé a selecdo de até 15 propostas.

3. DAS PROPOSTAS

3.1. As propostas devem abordar um conjunto de CURSOS DE EXTENSAO n3o presenciais,
com base nos escopos apresentados no Anexo | deste edital, abordando de forma
multidisciplinar a tematica “Envelhecimento Humano”.

3.2. Os CURSOS deverdo ser realizados de acordo com o cronograma deste edital.



3.3. Os pré-requisitos para a inscricdo em cada CURSO deverdo ser estabelecidos pelo
docente coordenador da proposta.

3.4. Os CURSOS deverao incentivar a participacdo da comunidade interna e externa a UFSC,
com 50 anos ou mais.

3.5. Cada proposta deve oferecer, no minimo, uma carga hordria de 120 horas em CURSOS
DE EXTENSAO e 200 horas de monitoria.

§1°9. Cada curso deverd ter no minimo 15 horas e no maximo 30 horas.

§29, Os cursos poderdo ser ofertados na forma de atividades sincronas e assincronas,
sendo que, no minimo, 50% da carga hordria total de cada curso deve obrigatoriamente
ser ofertada na forma sincrona (ou seja, no minimo, 60 horas de atividades sincronas,
distribuidas durante as 30 semanas de vigéncia do edital).

§39. A carga horaria total de curso e monitoria deve ser ministrada de acordo com o
cronograma deste edital.

§49, A monitoria deve ser realizada por estudantes, membros da equipe, com
supervisdo do docente coordenador com carga horaria média minima de 6
horas/semana.

3.6. Todas as atividades desenvolvidas serdo gratuitas aos participantes.

3.7. Cada CURSO DE EXTENSAO devera ser vinculado ao PROGRAMA aprovado neste edital,
e devera estar registrado e aprovado no SIGPEX antes de seu inicio.

3.8. Cada CURSO dever3a oferecer no minimo 40 vagas.

3.9. As inscri¢Bes dos participantes nos CURSOS devem ser feitas no sistema de inscri¢des da
UFSC (http://inscricoes.ufsc.br).

3.10. Os certificados dos CURSOS para os participantes devem ser emitidos no sistema de
certificados da UFSC (https://certificados.ufsc.br).

3.11. Os CURSOS devem ser ministrados na plataforma Moodle grupos UFSC, onde todas as
atividades sincronas e assincronas devem ser disponibilizadas.

3.12. Todo o material dos CURSOS devera ser doado a UFSC, podendo ser utilizado
novamente pela instituicdo em um formato autoinstrucional, sem qualquer tipo de nova
contrapartida financeira aos participantes deste Edital.

4. CONDICOES DE PARTICIPACAO

4.1. Poderdo ser proponentes docentes efetivos em regime de dedicagdo exclusiva, com
vinculo ativo na UFSC.

4.2. A participacdo docente ndo poderd prejudicar as suas atividades de ensino e pesquisa,
definidas pelos Departamentos de cada proponente.

4.3. Os PROGRAMAS poderdo ser criados em parceria, por docentes efetivos, docentes
substitutos, estudantes e/ou membros externos, desde que 2/3 dos ministrantes
possuam vinculo ativo com a UFSC e tenham a supervisdo do docente coordenador da
proposta.



4.4. Docentes que se aposentarem, ou por motivo de interesse pessoal vierem a se afastar
durante a vigéncia deste edital terdo o apoio imediatamente encerrado pela PROEX.

4.5. Cada docente pode coordenar apenas uma proposta.

5. DAS ATRIBUICGES
5.1. Do(a) coordenador(a) de proposta:

5.1.1. Elaborar a proposta conforme as Resolu¢gdes Normativas n? 88/2016/CUn, e n2
1/2020/CGRAD/CEXx.

5.1.2. Se contemplado, registrar a proposta como PROGRAMA DE EXTENSAO no SIGPEX
e providenciar a aprovacao junto ao seu departamento, antes do dia 30 de abril
de 2021.

Pardgrafo unico. Preencher a aba financeiro seguindo as informagdes: Unidade
Gestora PROEX/SEPLAN/UFSC, financiamento esfera “federal”, “tipo ",
financiador “Universidade Federal de Santa Catarina", edital “Edital
3/2021/PROEX”, valor conforme o recurso financeiro recebido neste Edital.

5.1.3. Registrar cada CURSO DE EXTENSAO no SIGPEX, vincular ao PROGRAMA aprovado
neste edital, e providenciar a aprovacao junto ao seu departamento, antes de sua
execucao.

5.1.4.Criar cada CURSO na plataforma Moodle grupos da  UFSC
(https://grupos.moodle.ufsc.br).

5.1.5.Providenciar recursos humanos (selecionar os bolsistas) e recursos materiais
necessarios para o desenvolvimento da proposta, com as anuéncias necessarias.

5.1.6. Selecionar os estudantes membros da equipe de acordo com as competéncias
necessarias para cumprir o plano de trabalho, em processo transparente e
amplamente divulgado.

5.1.7. Divulgar as atividades no “Divulga UFSC”, nos sites de departamento, nas
Direcbes de Centro, no site da PROEX, no site do NETI e também em outros meios
gue alcancem a comunidade interna e externa.

5.1.8. Participar das reunides agendadas pela PROEX.
5.1.9. Coordenar os cursos durante seu processo, supervisionando todas as atividades.

5.1.10. Emitir os certificados para os participantes concluintes dos cursos no prazo
maximo de 10 dias apds o encerramento de cada curso.

5.1.11. Apds a conclusdo de cada curso elaborar o relatério final, dar os
encaminhamentos necessarios para o encerramento no prazo maximo de 10 dias.

5.1.12. Atuar como consultor ad hoc para emissdo de pareceres sobre acdes de
extensdo e sobre artigos cientificos submetidos a Revista Eletronica Extensio.

5.1.13. Incluir o nome dos estudantes membros da equipe nas publicacbes e nos
trabalhos apresentados em congressos decorrentes do PROGRAMA, bem como
sempre citar o apoio da PROEX e da UFSC.
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5.2

Dos estudantes membros da equipe:

5.2.1 Participar de atividades de preparagao das aulas, contribuir com o preparo de
material didatico, fazer monitoria e outras atividades de apoio necessarias para o
desenvolvimento do programa de acordo com as orientagdes do coordenador.

6. DA APRESENTAGAO E ENVIO DAS PROPOSTAS

6.1

6.2.

6.3.

. As propostas deverdo ser encaminhadas via portal de atendimento da PROEX, servico:
“Editais”, nUmero do edital: “Edital 3/2021/PROEX — NomeSobrenome”

A proposta devera conter os seguintes documentos organizados na sequéncia descrita
abaixo:

| - Formulario de Inscricdo (Anexo 2), com anuéncia do Chefe do Departamento e do
Diretor de Centro;

Il - Descricdo da Proposta (Anexo 3);
[l - Plano de Trabalho dos Bolsistas (Anexo 4).

Os arquivos devem ser salvos com o nome do proponente, em formato PDF, conforme
os exemplos abaixo:

NomeSobrenome.Formulario.pdf
NomeSobrenome.Proposta.pdf

NomeSobrenome.PlanodeTrabalho.pdf

7. DA SELECAO DAS PROPOSTAS

7.1
7.2
7.3

. Uma comissdo designada pelo Pré-Reitor de Extensdo selecionard as propostas.
. O trabalho da comissao seguird o cronograma apresentado neste edital.

. A avaliacdo das propostas sera realizada de acordo com os critérios dispostos na tabela
a seguir:

Itens da proposta Pontuagdao Maxima

1. Caracteristicas e exequibilidade da proposta (Ser | Até 50 (cinquenta)
exequivel aos idosos, usar metodologia voltada ao
publico idoso)

2. Cardter inovador da proposta, visando o | Até 30 (trinta)
protagonismo do idoso e a aprendizagem ao longo
da vida

3. Experiéncia anterior da equipe em programas | Até 20 (vinte)
ou projetos similares




4.Diversidade dos cursos oferecidos Até 20 (vinte) pontos para
cada curso diferente, com
base nos tdpicos descritos no
Anexo 1, perfazendo no
maximo 60 pontos.

8. DA INTERPOSICAO DE RECURSOS

8.1. Admitir-se-a recurso, contra o resultado provisdrio, que deverd ser enderecado ao Pré-
Reitor de Extensao.

8.2. O recurso, apods assinado, devera ser digitalizado (formato PDF) e anexado a mensagem
eletronica.

8.3. O recurso devera ser remetido via portal de atendimento da PROEX, servico: “Editais”,
numero do edital: “Recurso resultado provisdrio Edital 3/2021/PROEX”.

8.4. Os recursos devem ser enviados até a data limite para a interposicdo de recurso, de
acordo com o cronograma.

8.5. Ndo havera reapreciacao de recursos.

9. DO RESULTADO DEFINITIVO

10.

9.1.A classificagdo final utilizard os mesmos critérios estabelecidos para o resultado
provisario.

9.2. As propostas avaliadas e aprovadas serao classificadas em ordem decrescente de nota e
serdo contempladas as propostas até a décima quinta colocagao.

9.3. Concluido o julgamento das propostas, a Comissdao de Selecao encaminhara o resultado
para a PROEX para divulgagcao do resultado final em seu site.

DOS RECURSOS FINANCEIROS

10.1.0 presente Edital caracteriza-se por ser uma demanda especifica e de indugao, sem
prejuizo de demais atividades de ensino, pesquisa ou extensao.

10.2.0 presente Edital prevé o pagamento de 7 parcelas de bolsas de extensdo para dois
estudantes de graduacdo regularmente matriculados na UFSC para cada programa
contemplado.

§19. S3o elegiveis para receber bolsa de extensao: estudantes de qualquer curso de
graduacdo da UFSC, que atuardo como parte da equipe como monitores, que estejam
regularmente matriculados e ativos, com IAA igual ou superior a 6, sem vinculo familiar
com o coordenador e que ndo possuem bolsa de qualquer natureza ou vinculo
empregaticio, exceto bolsa permanéncia, conforme Resolucdo Normativa n?2
9/2010/CUn.

§ 2. Este edital ndo contempla substituicdo de bolsista.



10.3. Nao poderdo participar do edital professores que durante a vigéncia do edital
estiverem oficialmente afastados para férias, formagdo ou licenga capacitagao.

10.4. As bolsas dos estudantes de graduagdo serdo no valor de RS 420,00 e deverdo seguir
todos os critérios dispostos na Resolugdo Normativa n2 9/2010/CUn.

10.5. E de responsabilidade do coordenador da proposta o registro da equipe completa
como participantes do PROGRAMA de extensao registrado no SIGPEX (antes do inicio
das atividades) e providenciar a documentacdo para a efetivacdo do pagamento (Anexo
5).

Pardgrafo unico: Para os alunos de graduacdo, além do cadastro Anexo 5, o
coordenador devera enviar para a PROEX: histérico escolar, atestado de matricula e
termo de compromisso do bolsista de extensdo (disponivel em
https://proex.ufsc.br/termo-de-compromisso-bolsista-de-extensao/).

10.6. Os documentos do item 10.5 deverdo ser enviados, via portal de atendimento da
PROEX, até o dia 30 de abril e o PROGRAMA devera estar aprovado no SIGPEX na data
de envio dos documentos.

10.7. O total maximo de recursos deste edital é de RS 88.200,00, provenientes dos
ressarcimentos institucionais conforme resolugdo 88/CUn/2016.

11. DO CRONOGRAMA

22 a 24 de margo Periodo de inscri¢ao, via portal de atendimento

25 a 26 de margo Avaliagdo inicial das propostas

29 de margo Divulgacdo do resultado provisério na pagina da PROEX

30 de margo Recursos (até 12 horas) via portal de atendimento

31 de margo Divulgacdo do resultado final na pagina da PROEX

30 de abril Prazo para entrega dos documentos, item 10.5, para a

PROEX, via portal de atendimento

3 de maio a 25 de

Periodo de realizagao dos cursos e monitoria
novembro (30 semanas)

Elaboracdo do relatdrio final do programa (todos os cursos
25 a 30 de novembro deverao estar encerrados, com relatério final aprovado e
certificados emitidos)




12.  DAS DISPOSICOES GERAIS

12.1. Informagdes adicionais poderdo ser obtidas via portal de atendimento da PROEX.

12.2. Os casos omissos serao resolvidos pela PROEX.

Floriandpolis, 10 de marco de 2021.

Documento assinado digitalmente

Rogerio Cid Bastos

Data: 09/03/2021 15:56:46-0300
CPF:401.425.409-78

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

ROGERIO CID BASTOS

Pré-Reitor de Extensdo
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EDITAL N2 3/2021/PROEX
Anexo 1
Escopo

Todos os cursos devem ser produzidos, implementados e realizados na Plataforma Moodle Grupos
visando um ou mais dos seguintes objetivos. As propostas devem ter como publico-alvo pessoas
com 50 anos ou mais.

1. Capacitar idosos para o uso de tecnologias no cotidiano.

Exemplos: uso de aplicativos de locomocgao, de pedido de refeicdo, de compras, etc; producao de
videos e fotos usando o smartphone; uso do youtube, e aplicativos de mensagens como whatsapp e
telegram; uso consciente de redes sociais; uso plataformas de lives e videoconferéncias; Uso de
Ferramentas do google: google fotos, gmail, google drive, google maps, reconhecimento de fake
news.

2. Formar cidadaos para a preservacao do planeta.

Exemplos: Mobilidade urbana inclusiva e sustentavel; protecdo do patrimoOnio cultural e
natural do mundo; reducdo do risco de desastres naturais; praticas de compras sustentaveis
no dia a dia; consciéncia ambiental e social na sociedade; combate ao desmatamento;
preservacdo de espécies; uso consciente da dgua e de energia; importancia da reciclagem, formas
de utilizagdo de energia sustentavel o dia a dia, etc.

3. Reduzir riscos em saude, promog¢ao de satde e bem-estar.

Exemplos: Prevencdo de acidentes; prevencdo de doencas infectocontagiosas, primeiros socorros;
comportamentos saudaveis; prevencdo ao abuso de drogas, cigarro e alcool; prevencdo do
abuso psicolégico, sexual e todas as formas de violéncia, preven¢ao de doengas sexualmente
transmissiveis; terapias integrativas e complementares; rodas de conversa; pratica de Yoga;
pratica de Mindfulness; inteligéncia emocional, alongamento; prevengao da covid-19, preservagao
da saude geral e bucal.

4. Incentivar o desenvolvimento de habilidades manuais.

Exemplos: técnicas culinarias, receitas, organizacdo da cozinha, selecdo de alimentos. Jardinagem.
Croché. Macramé. Origami.

5. Acolher e acompanhar grupos especificos.

Exemplos: pacientes hepaticos, idosos com Doenca de Alzheimer ou doencgas similares, diabéticos,
pessoas que necessitem de reabilitacdo cardiovascular, celiacos, etc.



EDITAL N2 3/2021/PROEX
Anexo 2
Formulario de Inscrigdo

Nome do Programa:

Departamento e Centro do Coordenador:

E-mail:

Celular:
Proponente Nome Assinatura
Chefe do Nome Assinatura
Departamento:

Diretor de Centro Nome Assinatura



EDITAL N2 3/2021/PROEX
Anexo 3
Proposta (no maximo trés paginas)

Titulo da Proposta:

Escopo da Proposta:

Equipe:

Objetivos:

Metodologia (descreva quais serdo os cursos, o programa de cada curso, carga horaria, as
estratégias didaticas e outros pontos de destaque da proposta), incluindo as linhas necessarias na
tabela:

Curso (nome) Carga horaria Publico-alvo Programa do Curso
total

6.

7.

CH Total*

Estratégia didatica:

Resultados esperados:

Experiéncia anterior da equipe em programas ou projetos semelhantes (liste os programas ou
projetos cadastrados no SIGPEX):

Comentarios adicionais:
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EDITAL N2 3/2021/PROEX
Anexo 4
Plano de trabalho dos bolsistas

Estudante de Graduacdo 1 - (o nome devera ser definido e inserido no SIGPEX antes do
inicio do curso)

Cronograma de atividades (data e descricdo da atividade):

Estudante de Graduacdo 2 - (0 nome devera ser definido e inserido no SIGPEX antes do
inicio do curso)

Cronograma de atividades (data e descricdo da atividade):
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EDITAL N2 3/2021/PROEX
Anexo 5

CADASTRO PARA PAGAMENTO DA BOLSA DE EXTENSAO

DADOS DO PROGRAMA

TITULO DO PROGRAMA:

N2 DO PROGRAMA NO SIGPEX:

PERIODO REGISTRADO NO SIGPEX:
/[ ___a_J_ /

CENTRO:

DEPTO:

COORDENADOR(A):

E-MAIL:

DADOS PARA PAGAMENTO DA BOLSA DE EXTENSAO

NOME DO BOLSISTA:

PERIODO DA BOLSA: 01/05/2021 A 30/11/2021

E-MAIL: AREA DE FORMACAO OU ATUACAO:

CPF: TELEFONE:

BANCO: AGENCIA: CONTA:
OPERACAO:

DEPARTAMENTO: SIAPE/MATRICULA:

Comprometo-me com todas as informacdes prestadas acima:

Assinatura do Coordenador

Assinatura do bolsista

Tipo de Bolsa: Edital n2 3/2021/Proex
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